
 

 
 
 
 
 
 

 من أجل سلامتك وأمنك  

توجيهات السلامة من 
ي  الحرائق

ف �ف  ELMSللمق�مني
BT9 

  



 

 

 نصائح حول السلامة من الحرائق
ي سكن جامعة المل�ة، من المهم أن تكون ع� درا�ة بخطة 

ة إقامتك �ف أثناء ف�ت
كها  ي قد ي�ت ي حالات الح��ق وأن ت�ي الآثار الىت

إخلاء المبىف الذي تتواجد به �ف
ي  ف الآخ��ن أو الىت ي شقتك ع� المق�مني

 قد تؤثر عل�ك نت�جة�شوب ح��ق ما �ف
ي إحدى الشقق المجاورة لك

 . �شوب ح��ق ما �ف
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 :من أجل سلامتك، فإننا

ي حالات الح��ق •
ستجدها ع� الجانب . قد وضعنا خطة للإخلاء �ف

ي من باب حجرة نومك
 . الخل�ف

 . لدينا نظام قائم للص�انة �غ�ي جميع الجوانب المتعلقة بالمبىف  •
 . أج��نا تقي�مات لأخطار الحرائق •
ي  •

ف المتواجدين �ف ع� مدار  Elms BT9لدينا طاقم من الموظفني
ا طوال أ�ام الأسب�ع ممن تلقوا التدر�بات ع�  24 ساعة يوم��

 . الإجراءات المتبعة أثناء خطة الإخلاء 
ي لمتطلبات  •

ي الخاصة بنا فاقت الحد الأديف
قد تأ�دنا من أن المبايف

 . لوائح البناء 
ي جميع أنحاء ق •

ك�ب أجهزة استشعار للدخان وللحرارة �ف د قمنا ب�ت
 . المبىف كجزء من نظام إنذار مركزي للحرائق

و�تم فحص . زودنا جميع أنحاء المبىف بمعدات لمكافحة الحرائق •
ف  ا من قبل مساعدينا المق�مني  . هذە المعدات أسبوع��

ي حالة الح��ق ع�  •
الجانب قد وضعنا التعل�مات الواجب اتباعها �ف

ي من باب حجرة نومك
منافذ النجاة  تذكر هذە الملاحظاتو . الخل�ف

 . بصورة مفصلة من الحرائق ونقاط التجمع
ي جميع  •

سنجري فحوصات أسبوع�ة لمعدات مكافحة الحرائق �ف
أنحاء المبىف ونتأ�د من أن أ�ة عيوب أو أعطال بها قد تم تحد�دها 

 ). الفصحباستثناء ال���سماس ورأس السنة وع�د (و�صلاحها 
ا  • سنجري اختبار لنظام إنذار الح��ق داخل المبىف مرة واحدة أسبوع��

 ). باستثناء ال���سماس ورأس السنة وع�د الفصح(
ي حالة �شوب  •

سنقدم ف�ديو عن التدر�ب ع� إجراءات الطوارئ �ف
ي السكن

ي ستمر بها �ي تق�م �ف  . ح��ق كجزء من الدورة التع��ف�ة الىت
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 :نریدك أن تقوم بالآتي
من فضلك احفظ رقم الهاتف الخاص بأمن جامعة المل�ة ضمن  •

ي هاتفك المحمول 
فقد . 028 9097 2222جهات الاتصال �ف

ي حالة الطوارئ
 . تحتاجه �ف

ي قراءة الملاحظة الموضوعة ع�  •
خذ بعض الوقت للتمعن �ف

ي من باب حجرة نومك والخاصة بخطة إخلاء المبىف 
الجانب الخل�ف

ا  ي حالة الح��ق واست�عابها ج�د�
تعرف ع� نقطة التجمع و . �ف

 . المخصصة لك
فهذە الأما�ن . ممراتحافظ ع� خلو مداخل الأبواب والسلالم وال •

ي كل 
منافذ هامة للنجاة من الحرائق ولا بد من أن تظل خال�ة �ف

 . الأوقات
ي بهواتف لحالات الطوارئ  • لا توجد هواتف (لقد تم تزو�د كل عن�ب سكىف

ي المسا�ن خارج الموقعر لحالات الطوا
ح�ث �مكن استخدام هذە ). ئ �ف

ي حالة �شوب ح��ق للاتصال بأمن المل�ة ع� الوصلة 
 . 2222الهواتف �ف

 
 

 :عند اكتشاف نشوب حریق

 . أطلق نداء إنذار الح��ق من أقرب نقطة عن ط��ق ك� الزجاج .1
ي  .2  اتصل بالأمن ع� خط النجدة الخار�ب

2222 9097 028 . 
ا  .3  . غادر المبىف فور�
 . توجه إ� نقطة التجمع المخصصة لك .4

 
 :عند سماع الإنذار

ا وتوجه إ� نقطة التجمع المخصصة لك  . غادر المبىف فور�

 . تعود لتدخل المبىف إلا إن تلق�ت ما �ف�د بأن الوضع آمن �ي تعود للداخللا 



ف حول السلامة من الحرائق  5 نصائح للمق�مني

 

 

 

 
 
 
 

 
ن  ممن�ع التدخني

أو استخدام 
 الڨ�ب

ف   استخدام الڨ�ب/ ممن�ع التدخني
ا، تفر  �عات المعمول بها حال�� ا للت�ش ف وفق� ض الجامعة س�اسة منع التدخني

ي 
ي ذلك حجرة  كافةأنحاء   جميع�ف

ي والمنشآت التابعة لها، بما �ف
المبايف

كة  ، . وخارج مبىف السكن الخاص بكنومك والمساحات المش�ت ف التدخني
ون�ة ف السجائر الإل��ت ي ذلك تدخني

ي / بما �ف
الڨ�ب، مسم�ح به فقط �ف

ف الم م ستخدإن تم ضبطك وأنت تدخن أو �. ساحات المخصصة للتدخني
ي أي مكان غ�ي المساحات المخصصة  ذي تق�م بهالڨ�ب داخل ال

أو �ف
، فستتخذ معك إجراءات تأديب�ة ف  . للتدخني

ي 
ف �ف ف Elms BT9للمق�مني المساحات . ، تتوافر مساحات مخصصة للتدخني

ف توجد أمام وخلف مكان الأ�شطة الاجتماع�ة  المخصصة للتدخني
Treehouse social space وWillow Walk وSycamore Park .

ي المنازل التابعة للمل�ة أن يراعوا احت�اجات و 
ف �ف ي ع� المق�مني

هم �نب�ف غ�ي
ف من  ف المق�مني ي التدخني

. وأن يبتعدوا مسافة كاف�ة عن المبىف قبل أن يبدأوا �ف
ي سلة 

ا قبل التخلص منها �ف من فضلك تأ�د من إطفاء السجائر تمام�
 . هملاتالم
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 أجهزة ومعدات إطفاء الحرائق
ي جميع أنحاء المبىف  •

من فضلك كن ع� . تتوفر معدات مكافحة الح��ق �ف
 . درا�ة بمواقع هذە المعدات

إذا لاحظت أن إحدى معدات مكافحة الح��ق قد تم العبث بها أو استخدامها،  •
 . الأمر من فضلك أبلغ مكتب الاستقبال بهذا 

ي عمل معدات مكافحة الح��ق أو تغ�ي أجهزة استشعار الدخان أو لا  •
تتدخل �ف

ي حجرة نومك أو شقتك
 . الحرارة �ف

 

ي الحجرة/ جهاز استشعار الدخان
 الحرارة �ن

عاقة عملها بصورة إن �ة للحفاظ ع� سلامتك و جهز لأ لقد تم تزو�دك بهذە ا
ي بصورة رسم�ة اا جنائ�� متعمدة �عد جرم�   . وسينتج عنه إتخاذ إجراء تأدييب

وري ألا تم توف�ي أبواب لمنع انتشار الحرائق عند �ش��ــها  • يتم استخدام أ�ة ومن ال�ن
ف بأي من أن تغلق من تلقاء نفسها أو لت بوابهذە الأ  أش�اء لمنع ي وضع معني

ثبيتها �ف
من ). انظر المثال أدناە(توجد ملصقات ع� جميع أبواب منع انتشار الح��ق . صورة

 . فضلك أبلغ مكتب الاستقبال بأي عيوب أو مشكلات تتعلق بأبواب مكافحة الحرائق

 

 بطان�ة إخماد الح��ق
 
 
 
 

ن  اسحب اللسانني
 للأسفل
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 اختبار إنذار الح��ق
ا من كل أسب�ع، وأثناء  • ي نفس الموعد تق��ب�

سُ�جرى اختبار إنذار الح��ق �ف
إذا استمر سماع صوت . ثوان 10الاختبار سينطلق صوت الإنذار لمدة 

ثوان، تعامل مع هذا الموقف ع� أنه إنذار  10الإنذار لمدة ت��د عن 
ب بنشوب ح��ق بالفعل واتبع إجراءات خطة الإخلاء الموجودة ع� الجان

ي من بابك
 . الخل�ف

ا لجميع حالات تفع�ل إنذار الح��ق •  . لا بد من أن �ستج�ب ��ع�
ا  • . لا بد من أن تتعامل مع كل إنذار ع� أنه حالة طوارئ وتقوم ب�خلاء المبىف فور�

ي   . ومن الممكن أن يتعرض أي مق�م لا �قوم ب�خلاء المبىف لإجراء تأديىب
ي أي وقت أثناء اختبار إنذار الح��ق الأسبو�ي أن لاحظت وجود  •

إذا حدث �ف
ي سماع صوت الإنذار بصورة ج�دة، فلا بد من أن تبلغ مكتب 

مشكلة �ف
ا  الاستقبال بصورة شخص�ة  . 028 9097 4525بهذا الأمر ع� الرقم فور�

 
ا  تعد إساءة استخدام معدات مكافحة الحرائق جرم�

ا  ي حالة حدوث هذا الأمر، س�جرى تحقيق . جنائ��
 و�ن

ي معك وستتم إحالتك لحضور اجتماع مع اللجنة  تأدييب
 : التأديب�ة بالجامعة ح�ث ستواجه

ي و  -عند ارتكاب الجرم للمرة الأو�  غرامة تحذير كتايب
ي  500تصل إ� 

ليين  . جن�ه اس�ت

الفصل أو  -عند ارتكاب الجرم للمرة الثان�ة 
ي سكن الجامعة

 . الحرمان من الإقامة �ن
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 للمساعدة على تفادي أي تشغیل غیر ضروري للإنذار، من فضلك

ي حجرة  •
لا ترش أي أيروسولات بالقرب من جهاز استشعار الح��ق الموجود �ف

 . نومك
ا أثناء الاستحمام و�عدە إذا   • من فضلك تأ�د من إبقاء باب حمامك الداخ�ي مغلق�

 . كان لد�ك حمام داخ�ي لأن البخار من الممكن أن يؤدي لتشغ�ل إنذار الح��ق
 
 

 إجراءات الإخلاء للأشخاص ذوي الإعاقة
ي من أ�ة إعاقة 

ي السكن التابع لنا وتعايف
ا �ف ي  دائمة أو مؤقتة مثل(إذا كنت مق�م�

إصابة �ف
ي حالة الح��ق، �جب أن ) الساق

ي من شأنها أن تؤثر ع� قدرتك ع� مغادرة المبىف �ف والىت
ي حالات الطوارئ 

) PEEP(تكون قد استكملت إجراءات الخطة الشخص�ة للإخلاء �ف
ي جامعة المل�ة

ي حالات . بمساعدة أحد موظ�ف
إذا لم توضع لك خطة شخص�ة للإخلاء �ف

ي مكتب الاستقبال بهذا الأمر ، من فض)PEEP(الطوارئ 
 . لك تأ�د من إبلاغ موظ�ف
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 أمور ت��د من مخاطر �شوب ح��ق

 

 
لا تستخدم أي مدفأة 
كھربیة أو مروحة 

 .للتدفئة

لا تقم بإشعال شموع أو 
بخور أو أنواع أعواد 

 .البخور الأخرى

غیر مسموح باستخدام 
 .أضواء الزینة

 
 

 
لا تستخدم معدات الطھي 

 .داخل حجرات النوم

لا تستخدم ثلاجات صغیرة 
 .داخل حجرات النوم

لا تستخدم مشترك كھربائي 
لتوصیل عدة أجھزة في 

 .وقت واحد
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ي الحرص عند الط�ي باستخدام المقلاة أو طاسة 
ي تو�ف

ينب�ف
فالدخان المتصاعد نت�جة لأ�شطة الط�ي هذە، . التحم�ي أو الشوا�ة

ي انطلاق إنذار 
ق من الممكن أن يتسبب �ف ف المح�ت ، الخ�ب

ً
مث�

 . الح��ق

ي آلة التحم�ص ال�ه��ائ�ة أو فوق 
ك الطعام بدون مراقبة �ف لا ت�ت

 . الموقد أو ع� الشوا�ة أو بداخل الفرن

 . لا تطهو مواد سائلة أو تقوم بتسخينها داخل حجرة نومك

ف والأرفف بعد كل  ي الخ�ب
من فضلك قم بتنظ�ف الشوا�ات وصوايف

ف هذە الأش�اء بانتظام، �مكن أن . استخدام نَظ�
ُ
صبح من تفعندما لا ت

ي الأ  . نذار الإ خطر �شوب ح��ق و�التا�ي �شغ�ل أجهزة   ت��د منمور الىت
من فضلك قم بتنظ�ف أ�ة أطعمة أو سوائل تتب�ت ع� الموقد بعد كل 

 . استخدام

 

 ط�ي الطعام والاستخدام الآمن لمعدات الط�ي 
 
 

 

 

 
 

  
 

 

لا �ستخدم آن�ة التحم�ي ذات المصفاة أو ما شابه ذلك من 
ف ز�وت الط�ي أو الدهون/ الآن�ة  . القلا�ات لتسخني
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ي �شغ�ل مروحة 
ي ترا�م الدخان وخطر انطلاق إنذار الح��ق، ينب�ف

لتلا�ف
 . الشفط أثناء الط�ي وأن تكون النوافذ مفتوحة

ي وقت متأخر من الل�ل 
أو  / من فضلك تو�ف الحذر عندما تطهو �ف

ا  ف تكون مرهق�  . أو تحت تأث�ي أ�ة عقاق�ي  / حني

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

ف بانتظام �جب استخدام و . تأ�د من إفراغ طبق تجميع فتات الخ�ب
ف فقط  ا آلة التحم�ص ال�ه��ائ�ة لتحم�ص الخ�ب من أن ولا بد دائم�

ي الوضع�ة القائمة
 . ُ�ستَخدم �ف
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Elms BT9 

Malone Road 
Belfast 78 
BT9 5BW 

 
 +44) 0( 28 9097 4525: هاتف

ي 
ويف  accommodation@qub.ac.uk: ب��د إل��ت

www.qub.ac.uk/accommodation 
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