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!រកំណត់ទស*+,ន “េសចក2 ីៃថ6ថ7 8រ9មនុស*” េ=កម> ?9៖ !រពិនិតCេលEចFប់ 
េHលនេIJយ និងឯកNររបស់សងOមសុីវ Qល  

១. េសចក( ីេផ(+ម 

!ប់$ំងពី)រប+, -លេ0ក2 3ងេសចក6 ី7ប)ស8សក
លស6 ីពីសិទ;ិមនុស?@AB ំ១៩៤៩ ទស?@Gន 
«េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» 
Mន)K យេ08ទស?@GនមូលPQ នៃនសិទ;ិមនុស? 
ែដល8េរTយៗ7តWវMនេ7បYក2 3ងបរ Zបទសិទ;ិមនុស?អន6 រ8តិ 
និងកម\ វ Zធីអភិវឌ`ន៍7បកបេPយចីរbព 
(និងេdលេeអភិវឌ`ន៍7បកបេPយចីរbព 
របស់អងf)រសហ7ប88តិAB ំ២០៣០) 
េlទូGងំពិភពេmក។ 
ផp 3យពីទ7មង់)រ$ក់ែតងៃនេសចក6 ីៃថKថ2 -រេផ?ងេទqត 
ែដលេគសន\តែផsកេលYtនៈរបស់បុគfលឬwx ប័ន 8ញឹក|ប់ 
ទស?@Gន «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» 
7តWវMនយល់}8គុណតៃមK�ងក2 3ងរបស់មនុស? (Barosso, 
2012)។ បុ៉ែន6  អ� ីែដល «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» ត7មWវ 
�នbពខុសែបKកdB េ7ចYន េហYយ8េរTយៗ 
េl�ន)រែខ�ងគំនិតdB េlេឡYយ។ $មពិត 
េគយល់េឃYញខុសៗdB ចំេ�ះ�K េនះ 
�7ស័យេ0$មបរ Zបទសងfមវប�ធម៌ 
និងនេ�MយខុសៗdB  (Düwell et al., 2014; McCrudden, 
2013)។ 

7បេទសកម¦ 38Mនផ6ល់ស!§ ប័នេលYលិខិតុបករណ៍សិទ;ិម
នុស?អន6 រ8តិ8េ7ចYន ែដលសំេe)រ�រ 
«េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» 
រមួ�នកតិ)ស©ª អន6 រ8តិស6 ីពីសិទ;ិពលរដQនិងសិទ;ិនេ�
Mយ អនុស©ª ស6 ីពីសិទ;ិកុ�រ អនុស©ª ស6 ីពីសិទ;ិជនពិ)រ 
អនុស©ª ស6 ីពី)របំMត់¬ល់ទ7មង់ៃន)រេរ ­សេអYង7បAំងនឹ
ង®ស6 ីេភទ អនុស©ª  7បAំង)រេធ� YGរុណកម\ 
និងអនុស©ª អន6 រ8តិស6 ីពី)របំMត់¬ល់ទ7មង់ៃន)រេរ ­ស
េអYងពូជwសន៍។ 
េ7)មកិច§សហ)រ8មួយអងf)រសហ7ប88តិ 
7បេទសកម¦ 38ក៏Mននិងកំពុង)ត់េGសអតីតេមដឹក@ំ
ែខ\ រ7កហមចំេ�ះ 
«)រ°យ7ប±រេលYេសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់មនុស?» 
េlអងfជំនំុជ7មះវ Zwម+ª ក2 3ងតុm)រកម¦ 38។ 
េGះ8�៉ងេនះក6 ី )រវ Zនិេ�គក2 3ងបុព�េហតុសិទ;ិមនុស?េនះ 
ែតងែតមិនឆ³ 3ះប©§ ំងពី)រអនុវត6ក2 3ង7សក́េឡYយ 
េហYយ7បេទសកម¦ 38បន6ជួបប©µ 7បឈមក2 3ង)រែថរក·នីតិរ
ដQ (World Justice Project, 2018) សិទ;ិនេ�Mយ 
និងេសរ ­bពពលរដQ (Reporters without Borders, 2018) 
និងសិទ;ិសងfមេសដQកិច§ (Peou, 2018; Pou and Behan, 
2019)។ ទនÂ ឹមនឹងdB េនះ សិទ;ិមនុស? 
7តWវMនេគេមYលេឃYញ)ន់ែតចÃស់} 
�នbពរេសYបែផBកនេ�Mយ និង/ឬ 
8)រ!ក់ប+, -លរបស់េmក�ងលិចមកក2 3ងតំបន់�សីុ 
(Huong et al. 2018)។   

°�ច} ទស?@Gន «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» 
បÆµ ញពីមេធÇMយមួយ 
ែដលជួយេលYកសp ÈយគុណតៃមKសិទ;ិមនុស?8មូលPQ នេlកម¦ 3
8 (Lee, 2008)។ េGះ8�៉ងÊក6 ី 

Nរគន6 ឹះ 

 8េរTយៗ «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» 
7តWវMនយល់}8ប់Gក់ទងនឹងគុណតៃមK�ងក2 3ងរ
បស់មនុស? ផp 3យពី)រ$ក់ែតងេសចក6 ីៃថKថ2 -រ 
ែដលេË6 តេលYtនៈរបស់បុគfល ឬwx ប័ន។ 

 ខណៈែដល «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» 
8ញឹក|ប់8ស2 -លៃនលិខិតុបករណ៍សិទ;ិមនុស?អន6 រ
8តិ និងកម\ វ Zធីអភិវឌ`7បកបេPយចីរbព 
°ែតងែតមិនចÃស់mស់}េតY°Gម Gរអ� ីខK ះ ឬ}េតY 
°7តWវMនេគយល់ក2 3ងគនKងដូចdB  
ក2 3ងបរ Zបទសងfមវប�ធម៌និងនេ�MយខុសៗdB េ@ះ
ឬ�៉ងÊ។ 

 េlកម¦ 38 )រយល់េឃYញចំេ�ះ 
«េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» �នលកÌណៈពហុbព 
និង�7ស័យ$មបរ Zបទ ែដលជួន )ល 
�នអតxន័យ8ន់dB  េហYយេពលខKះក៏ផp 3យdB ផងែដរ។  

 «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» 
7តWវMនេគbÍ ប់នឹងសិទ;ិ)រÆរ លកÌខណÎ )រÆរ 
ស6 ង់Pអប�បរ�ៃនជីវbពរស់េl 
)រ)ត់បនxយbព7កី7ក និង េសY\ bពdB  
េlក2 3ងចÃប់ េdលនេ�Mយ 
និង)រតសូ៊មតិេlកម¦ 38។ 

 លទ;ផលៃន)រ)រ�រ «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ» េlកម¦ 38 
�ច�នលកÌណៈច7មះ́ និងផp 3យdB  
រមួ�ន$ំងពី)រ)រ�រសិទ;ិមនុស? 
រហូតដល់)ររ Ðតត�ិតសិទ;ិ និងឥរ Z�បថមួយចំនួន។ 

 អ� ីែដល8អតxន័យៃន «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ» េlក2 3ងចÃប់ 
និងេdលនេ�Mយកម¦ 38 
ែតងែតមិនចÃស់mស់េ@ះេទ 
ែដល@ំឱÓ�ន)រ7ពÔយMរមÕពី)របក7wយែដលមិ
នសមរមÓ។ 

អត#បទ&'វ&)វសេង-ប 
េលខទី៣ 
ែខក©ª  AB ំ២០២១ 
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)រ@ំចូល�៉ងwម+ª ៃនទស?@Gន 
«េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» េ0ក2 3ងបរ Zបទវប�ធម៌ 
និងbwេផ?ងៗdB  8ប©µ 7បឈមស7�ប់អBកតសូ៊មតិ 
និងអBកអប់រÖែផBកសិទ;ិមនុស?។ 
°ក៏�ចក7មិត)រយល់េឃYញេលYទស?@Gនេនះ }8 
“កម\សិទ;ិ” ក2 3ង7សក́ផងែដរ។ �ន)រ7wវ78វតិចតួចបំផុត 
ែដលMនែស� ងយល់អំពីអតxន័យ8bwែខ\រៃនទស?-
@Gនសិទ;ិមនុស?8មូលPQ នេនះ (Ledgerwood and Un, 
2003; Pou and Beban, 2015; 2019)។ គេ7�ង7wវ78វ 

“)រកំណត់ទស?@Gន «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» េlកម¦ 38” 

ពÇ�មែស� ងរកដំេÊះ7wយចំេ�ះគ�K តេនះ 
$មរយៈ)រែស� ងយល់ពីរេបqបែដល 
«េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» 
7តWវMនេលYកយកមកេ7បY7Mស់ក2 3ងចÃប់ េdលនេ�Mយ 
និង)រតសូ៊មតិេlកម¦ 38 
និង}េតY7ប8ជនកម¦ 38មកពី7គប់មជÜPQ ន 
និងវ Zស័យជំ@ញច7មះ́ 
យល់េឃYញ�៉ងដូចេម6ចចំេ�ះទស?@Gនេនះ។ 
$មមេធÇMយេនះ េយYងនឹងែស� ងយល់}េតYទស?@Gន 
«េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» �នលកÌណៈដូចdB  
ឬផp 3យពីdB ក2 3ង7កបខណÎ ៃន «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ» េផ?ងេទqត 
និងគុណតៃមKេផ?ងេទqតេlកម¦ 38។ 
អតxបទ7wវ78វសេងÌបេនះ ែផsកេលY)រពិនិតÓេលYចÃប់ 
េdលនេ�Mយ 
និង)រតសូ៊មតិរបស់សងfមសីុវ Zលេlកម¦ 38ែដល�ន7wប់
8wÝរណៈ។ េlទីេនះ េយYងផ6ល់ឧG-

ហរណ៍ឥតកំណត់ៃនបរ Zបទមួយចំនួន ែដលទស?@Gន 
«េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» 7តWវMនយកមកេ7បY7Mស់ 
ក៏ដូច8េធ� Y)រកត់ស�f ល់ពី7កបខណÎ ៃន «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ» 

េផ?ងេទqតែដល�ចGក់ ទង 8ន់dB  
ឬ�ចផp 3យពីស©ª ណៃនទស?@Gន 
«េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?»។   

២. .របកែ2ប “េសចក( ីៃថ6ថ7 8រ9មនុស<” 

េGះបី8�ន)រប+, -លក2 3ងលិខិតុបករណ៍សិទ;ិមនុស?8
េ7ចYន ែដល7តWវMនបកែ7ប8bwែខ\រ 
េយYងរកមិនេឃYញ)របកែ7ប�K  «human dignity» 8 
“ផ³ -វ)រ” ក2 3ងbwែខ\ រេឡYយ។ 
េយYងMនរកេឃYញ�ន)រេ7បY7Mស់�K មួយចំនួន 
ែដល7តWវMនេ7បY7Mស់េPយមិនសីុសÆ� ក់dB  ដូច8៖ 
េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស? េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់មនុស? 
េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់បុគfលមនុស? 
និងេសចក6 ីៃថKថ2 -រក2 3ង@ម8មនុស?។ °មិនចÃស់} 
�K Gងំេនះ�នអតxន័យខុសពីdB េ@ះេទ 
េហYយក៏មិនបÆµ ញែដរ} េគយល់េឃYញ�៉ងÊចំេ�ះ�K « 

េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» េ@ះែដរ។  
អ� ីែដលគួរឱÓ!ប់�រម\ណ៍8ងេនះស7�ប់េយYង 
គឺរេបqបែដលទស?@GនមូលPQ នេនះ 
7តWវMនេគយកមកេ7បY7Mស់ និងយល់េឃYញ 
េ�លគឺ)រមិនMនែបងែចកអតxន័យឱÓPច់7សឡះពីdB  
ខណៈែដលេយYងេË6 តែតេលY�កÓេពចន៍ 
�ចបងã8±និភ័យៃន)រbន់7ចឡំ។ 
)រ7wវ78វបÆµ ញ} ក2 3ង)រអនុវត6 
)របកែ7ប$ម�កÓៃន «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» 
�ចែ7ប7បÔល�៉ងេ7ចYនពីអតxន័យែដល�នក2 3ងbwែដល
Mនបកែ7ប (Kamir, 2002; Inoue, 1991; McCrudden, 
forthcoming)។ េl7បេទសកម¦ 38 �កÓ «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ» 
�ច7តWវMនផç -ផfង8មួយនឹងទស?@Gនេផ?ងេទqតដូច8 
«េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់ពលរដQ» «េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់បុគfល» 
«សិទ;ិ�នេសចក6 ីៃថKថ2 -រ» និងេសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់បុគfល 
7កម́បុគfល និងវ Z8Í ជីវៈ8ក់mក់ ដូច8 េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់®ស6 ី 
កុ�រ និងជនពិ)រ8េដYម។ ក2 3ងឧGហរណ៍�ងេ7)ម 
េយYងនឹងរÖេលចឱÓេឃYញពីជេ7មYសៃន)រេ7បY7Mស់�K ខុសៗdB  
7ពមGងំរេបqបែដល�K Gងំេនះ 
7តWវMនេលYកយកមកេ7បY7Mស់ក2 3ងបរ Zបទេផ?ងៗ។ 

៣. .រកំណត់ “េសចក( ីៃថ6ថ7 8រ9មនុស<” 

េសចក& ីៃថ*ថ+ ,រ.មនុស2 សិទ5ិ6រ7រ និងលក:ខណ= 6រ7រ 

េ7èពីឯកwរចÃប់សិទ;ិមនុស?អន6 រ8តិ 
និងមនុស?ធម៌អន6 រ8តិែដលMនេលYកេឡYងក2 3ងេសចក6 ីេផ6Y
ម�ងេលY )របកែ7បËÂ ល់ៃន�K  “human dignity”  
8bwអង់េគKស េកYតេឡYងក2 3ងបរ Zបទពីរែដល�ក់ព័ន;dB ។ 
ទីមួយ ចÃប់ េdលនេ�Mយ 
និង)រតសូ៊មតិេlកម¦ 38GញbÍ ប់�៉ងចÃស់រ°ង 
«េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» សិទ;ិ)រÆរ និងលកÌខណÎ )រÆរ។ 
ឧGហរណ៍ �7$ ១០៤ ៃនចÃប់)រÆរ AB ំ១៩៩៧ 
ត7មWវឱÓ7Mក់ឈ2 Èល�ចÝ@នូវបទPQ នជីវbព 
«សមរមÓេ0$មេសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?» រ ­ឯ7កម7ពហ\ ទណÎ
Mន±ម�ត់លកÌខណÎ )រÆរ 
ែដលមិនសមរមÓេ0$មេសចក6 ៃីថKថ2 -រ8មនុស? 
េហYយេdលនេ�Mយស6 ីពីេទសន6 រ7បេវសន៍)រÆរ
ស7�ប់7បេទសកម¦ 38AB ំ២០១០ MនឱÓនិយមន័យ 
“)រÆរសមរមÓ” 
េPយត7មWវឱÓ�នលកÌខណÎ )រÆរ7បកបេPយ ”េសចក6 ីៃថKថ2 -
រ8មនុស?”។ �ក់ព័ន;នឹងចំណុចេនះ 
េdលនេ�Mយ8តិស6 ីពីមុខរបរ និង)រÆរ AB ំ២០១៥-

២០២៥  Mនផ·bÍ ប់ “)រÆរសមរមÓ” 
េ0នឹងក7មិតជីវ Zbព េសចក6 ីៃថKថ2 -រ 
និងសុខុដុមនីយកម\សងfម “ែដលលs 7បេសYរ” 
ខណៈែដលេdលនេ�Mយស6 ីពីេទសន6 រ7បេវសន៍)រÆរ 
AB ំ២០១០ Mនអំ�វ@វឱÓផ6ល់ 
“េសចក6 ីៃថKថ2 -រស7�ប់ពលករេទសន6រ7បេវសន៍”។ 

តំណbÍ ប់រ°ង “េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?” និង សិទ;ិ)រÆរ 
ឆ³ 3ះប©§ ំងពីយុទ;@)រ 
របស់អងf)រពលកម\អន6 រ8តិេlកម¦ 38 
ែដលេលYកសp ÈយលកÌខណÎ )រÆរស6 ីពី “េសរ ­bព សមធម៌ 
សន6 ិសុខ និងេសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?” 
$មរយៈកម\ វ Zធី)រÆរសមរមÓ។ ទស?@Gន7សេដqងេនះ 
7តWវMននិងកំពុងេ7បY7Mស់េPយអងf)រមិនែមនរPQ ភិMល
មួយចំនួនេធ� Y)រេលYសិទ;ិ)រÆរ ដូច8មជÜ
មណÎ លសមì ័ន;bព)រÆរ និងសិទ;ិមនុស? (CENTRAL) 
ែដល�នទស?នវ Zស័យស7�ប់7ប8ជនកម¦ 38ឱÓ 
“រស់េl7បកបេPយេសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស? និងសន6 ិbព” 
ស�គមៃថKថ2 -រ (ែដលេñ\ ះេនះ�ន�កÓ “េសចក6 ីៃថKថ2 -រ”) 
ែដលេធ� Yយុទ;@)រេដYម�ី 
“លកÌខណÎ )រÆរែដល�នbពៃថKថ2 -រ” 
ស7�ប់សិល�ករក2 3ង7សក́ និងអងf)រតំៃល®ស6 ី ែដល
អំ�វ@វឱÓ�ន)រ7ប7ពឹត6ចំេ�ះ®ស6 ី 
ែដលបេ7មY)រÆរក2 3ងវ Zស័យេស°កម·ន6  7បកបេPយ 
“េសចក6 ីៃថKថ2 -រ និងសមbព”។ 

េសចក& ីៃថ*ថ+ ,រ.មនុស2 6រអភិវឌO 
និង6រ6ត់បនSយUពWកីWក  

)របកែ7បËÂ ល់ៃន�K  “human dignity” 
ក៏7តWវMនbÍ ប់នឹង)រអភិវឌ` 
និង)រ)ត់បនxយbព7កី7កផងែដរ។ ចំណងbÍ ប់េនះ 
bគេ7ចYនេលYកយកមកេ7បY7Mស់េPយអងf)រ8តិ 
និងអន6 រ8តិ8មួយមូលនិធិ7គិស6 wស@អន6រ8តិ។ 
ឧGហរណ៍ អងf)រ Caritas Cambodia 
(ៃដគូអភិវឌ`សងfមៃនវ Z±រ)តូលិកេl7បេទសកម¦ 38) សំេe 
“w6 រេសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?របស់ជន7កី7ក 
និងរÖេPះពួកេគេចញពីកÊ6 ប់ៃដៃនbព7កី7ក” 
េហYយអងf)រជីវ ZតៃថKថ2 -រ (Life with Dignity) 
(ែដលដំបូងេឡYយ8កម\ វ Zធីមួយរបស់ Lutheran World 
Federation) េធ� Y)រេលY “)រÆរអភិវឌ`ែដលផ6ល់
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�ទិbពេលYេសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?” និងអងf)រ Catholic 
Relief Services ពÇ�ម “េលYកកមìស់េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស? 
និង)ត់បនxយbព7កី7ក”។ ជួន)ល អងf)រGងំេនះ 
ផ·bÍ ប់ទំ@ក់ទំនង�៉ងចÃស់រ°ង “េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?” 
េ0នឹងជំេនT7គិស6 wស@ ឧGហរណ៍អងf)រ Catholic Relief 
Services Mនប©Í ក់}ពួកេគ7តWវMនជំរុញេលYកទឹកចិត6 
េPយ)របេ7ងõនរបស់7ពះេយសូ៊ ឱÓេ�យតៃមKេលY 
“េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់ជីវ Zតមនុស?7គប់របូ”។  

៤. េសចក( ីៃថ6ថ7 8រ និង.រ.រFរសិទH ិ

ខណៈែដល)របក7wយ�ងេលY 
8)របកែ7ប7តង់�K ងំបំផុតៃន�K 8bwអង់េគKស 
“human dignity” េគ�ចរកេឃYញ7កបខណÎ ៃន�កÓ 
«េសចក6 ីៃថKថ2 -រ» េផ?ងេទqត េlក2 3ងចÃប់ េdលនេ�Mយ 
និង)រតសូ៊មតិេlកម¦ 38។ 7កបខណÎ ខK ះ Gក់ទងនឹង)រ
)រ�រសិទ;ិរបស់ពលរដQ 
និង/ឬ7កម́បុគfល8ក់mក់េlក2 3ងសងfម។   
សិទ5ិមនុស2 និងេសចក& ីៃថ*ថ+ ,ររបស់ពលរដY 

8េរTយៗ សិទ;ិមនុស? និង «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ» 
Gក់ទងdB េ0វ Zញេ0មកក2 3ងចÃប់ េdលនេ�Mយ 
និង)រតសូ៊មតិេlកម¦ 38។ )រេ�ងេលY «សិទ;ិមនុស? 
និងេសចក6 ីៃថKថ2 -រ» 7តWវMនេលYកយកមកេ7បYក2 3ងន័យទូេ0។ 
ឧGហរណ៍ ¬ជរPQ ភិMលកម¦ 38េ�ងេលY 
“)រេលYកសp Èយសិទ;ិមនុស? និងេសចក6 ៃីថKថ2 -រ” 
8េdលេeមួយក2 3ងចំេÊមេdលេeេផ?ងេទqត 
ក2 3ងែផន)រយុទ;w®ស6 អភិវឌ`ន៍8តិ (២០១៤-២០១៨ និង 
២០១៩-២០២៣) និងយុទ;w®ស6 ចតុេ)ណ (២០១៨-២០២៣)។ 
7សេដqងdB េនះែដរ 7កមរដQប�េវណី AB ំ២០០៧ 
េលYកេឡYង}ខK ឹមwរGងំ7សង́ៃន7កម 
Mនប©Í ក់�៉ងចÃស់អំពី)រÝ@ 

“េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់បុគfល សមbពរ°ងេភទ 
និង)រÝ@សិទ;ិេលY7ទពÓសម�ត6”ិ 
ែដល7តWវMនកំណត់េlក2 3ងរដQធម\នុ+ª ។ រដQធម\នុ+ª  
AB ំ១៩៩៣ �នលកÌណៈ8ក់mក់8ងេនះេPយកំណត់ពី 

“េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់7ប8ពលរដQ” 
ែដលត7មWវស7�ប់)រ±ម�ត់)រឃំុខ³ Èន Gរុណកម\ 
និង)រេធ� YMបេលYរបូ¬ង)យរបស់ជន8ប់ឃំុេPយខុសចÃ
ប់ )រេឆK Yយwរbព និងេGស7ប±រជីវ ZតេPយខុសចÃប់។ 
េlក2 3ងបរ Zបទេនះ េសចក6 ីៃថKថ2 -រ±ក់bÍ ប់នឹងសិទ;ិពលរដQ 
និងសិទ;ិនេ�Mយ និង)ររ Ðតត�ិតសកម\bពរបស់រដQ។ 
)របក7wយែបបេនះ 
ក៏7តWវMនបÆµ ញចÃស់ក2 3ង)រតសូ៊មតិរបស់សងfមសីុវ Zលផង
ែដរ។ ឧGហរណ៍ 
អងf)រមិនែមនរPQ ភិMលក2 3ង7សក́និងអន6រ8តិ�ងសិទ;ិម
នុស? MនជំGស់នឹង)រេ7បY7Mស់ក�K ំង7បAំងនឹងMតុករ 
និងMនអំ�វ@វ “ឱÓ�ន)រ7ប7ពឹត6ចំេ�ះ7ប8ជនកម¦ 38 
7បកបេPយេសចក6 ីៃថKថ2 -រ និងយុត6 ិធម៌ 
ែផsកេលYសិទ;ិមូលPQ ន8សកល”(AHRC, 2012)។ 
7សេដqងdB េនះែដរ 
)ររ Ðតត�ិតរបស់រPQ ភិMលេលYេសរ ­bពៃន)របេ+§ ញមតិ 
ក៏រង)រជំGស់} “MនរÖេmភបំ�នសិទ;ិ8មូលPQ ន 
ែដល8ខK ឹមស2 -លៃនជីវ Zត និងេសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់មនុស?” 
(CCHR, 2010)។ 

សិទ5ិរបស់Wក Zម7យរងេW[ះ 
និង6ររស់េ]Wបកបេ^យេសចក& ីៃថ*ថ+ ,រ 

)រ$ក់ែតងេផ?ងេទqត 
ប©Í ក់ពីត7មWវ)រក2 3ង)រេdរព  
េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់7កម́បុគfល8ក់mក់ក2 3ងសងfម។ តួ�៉ង 

ែផន)រយុទ;w®ស6 8តិស6 ីពីពិ)រbព 
Mនកំណត់ចក÷ 3 វ Zស័យរបស់ខ³ Èន}8សងfមែដល�ន)រេdរ
ពសិទ;ិ និងេសចក6 ីៃថKថ2 -រស7�ប់ជនពិ)រ។ 
ក2 3ងន័យ7សេដqងេនះ អងf)រ Humanity and Inclusion 

េlកម¦ 38 MនពÇ�មជំរុញេលYកសp Èយ 
“វប�ធម៌ៃនេសចក6 ីៃថKថ2 -រ )រទទួលMនេសចក6 ីៃថKថ2 -រ 
និងបរ Z�ប័នBbព” ស7�ប់ជនពិ)រផងែដរ។ អងf)រ8តិ 
និងអន6 រ8តិ ែដលកំពុង7បតិបត6 ិ)រេlក2 3ង7បេទសកម¦ 38 
Mនេធ� Y)រេដYម�ីព7ងឹងសមតxbព7កម́ជនÆយរងេ7dះ ឱÓ 
“រស់េl7បកបេPយេសចក6 ៃីថKថ2 -រ”។ ឧGហរណ៍ 
មជÜមណÎ លកម¦ 38េដYម�ី)រ�រសិទ;ិកុ�រ 
Mនdំ7ទកុ�រែដលរងេ7dះេPយអំេពYហិង· េដYម�ី7ទ7ទង់ 
“អ@គតËÂ ល់ខ³ Èនរបស់ពួកេគ7បកបេPយេសចក6 ីៃថKថ2 -រ” 
$មរយៈ)រផ6ល់)រអប់រÖ និងជំ@ញបំនិនជីវ Zត 
ខណៈែដលអងf)រកម¦ 38េដYម�ីជួយ®ស6 ី�នវ Zបត6 ិ Mនកំណត់ 

“មនុស?7គប់របូេPយមិនគិតពីtនៈសងfម េយនឌ័រ 
ពិ)រbព 
ឬbពខុសែបKកdB េផ?ងេទqត...េដYម�ីរស់េl7បកបេPយេស
ចក6 ីៃថKថ2 -រ” 
8គុណតៃមKស2 -លេlេពលផ6ល់េស°កម\របស់ពួកេគ 
ដល់®ស6 ីរងេ7dះេPយអំេពYហិង·។ 
ក2 3ងបរ ZបទGងំេនះ°±ក់ដូច8}េសចក6 ីៃថKថ2 -រGក់ទងនឹង
ស6 ង់Pរអប�បរ�ៃនជីវbពរស់េl 
ក៏ដូច8)រមិនេរ ­សេអYង និងេសរ ­bពរចួផុតពីអំេពYហិង·។  

៥. េសចក( ីៃថ6ថ7 8រ .ររ JតតKិតសិទHិ 
និងបទLM នឥរ OPបថ 

ឧGហរណ៍Gងំøយ�ងេលY 
MនបÆµ ញពីរេបqបែដល “េសចក6 ីៃថKថ2 -រ8មនុស?” 
និង7កបខណÎ ៃនេសចក6 ីៃថKថ2 -រេផ?ងេទqត 
7តWវMនេលYកយកមកេ7បY7Mស់ 
េដYម�ីបន6 រេបqប°រៈែផsកេលYសិទ;ិមនុស?។ ក2 3ងែផBកេនះ 
េយYងនឹងរÖេលចឱÓេឃYញឧGហរណ៍មួយចំនួនែដល 
“េសចក6 ីៃថKថ2 -រ” 7តWវMនផ·bÍ ប់េ0នឹងtនៈ 
និងយកមកេ7បYេដYម�ីរ Ðតត�ិតសិទ;ិ និង/ឬ 
បេងã Yតស6 ង់Pរឥរ Z�បថÊមួយ។  

េសចក& ីៃថ*ថ+ ,រ _នៈ និងេសរ aUពៃន6របេbc ញមតិ 

�នឧGហរណ៍េ7ចYន អំពីេសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់បុគfល 
ែដល7តWវMនេ7បY េដYម�ីក7មិតេសរ ­bពៃន)របេ+§ ញមតិ។ 
េពលខKះ °Gក់ ទងនឹងបុគfល8ក់mក់Êមួយ។ ឧGហរណ៍ 
�7$ ៤៣៥ សp Èន ៃនវ Zេwធនកម\7កម7ពហ\ ទណÎ  AB ំ២០១៨ 
Mន±ម�ត់ “°! )យវ Z)រ សំេណរ គំនូរ 
ឬវតú 3ែដលប៉ះ�ល់ដល់េសចក6 ីៃថKថ2 -រៃនអងf7ពះម±ក?7ត”។ 
“េសចក6 ីៃថKថ2 -រ” េlទីេនះ �ចបក7wយ} 8 “េករ 6ûេñ\ ះ” ឬ 

“កិត6 ិយស” ។ ចំណុចេនះឆ³ 3ះប©§ ំងក2 3ង�7$ ៥០២ 
ៃន7កម7ពហ\ ទណÎ ដែដល ែដលកំណត់និយមន័យ 
និង±ម�ត់)រ “)រ7ប�ថ” ែដល 
“ប៉ះ�ល់ដល់េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់បុគfល”។ 8ទូេ0 
េសចក6 ីៃថKថ2 -រ7តWវMនbÍ ប់នឹងទស?@Gនដូច8 
សÊ6 ប់ÝB ប់wÝរណៈ ទំេនqមទ�K ប់សងfម 
និងសន6 ិសុខ8តិ។ 8ឧGហរណ៍ �7$ ៤១ ៃនរដQធម\នុ+ª  
±ម�ត់)រេ7បY7Mស់េសរ ­bព�ង)របេ+§ ញមតិែដល 
“@ំឱÓប៉ះ�ល់ដល់កិត6 ិយសរបស់អBកដៃទ 
ទំេនqមទ�K ប់លs របស់សងfម សÊ6 ប់ÝB ប់wÝរណៈ 
និងសន6 ិសុខសងfម8តិMនេឡYយ”។ �កÓ «dignity» 
ក2 3ងបរ Zបទេនះ េពលខKះ េគបកែ7ប} «កិត6 ិយស»។ 

េគ�ចរកេឃYញbw7សេដqងdB េនះ 
េlក2 3ងចÃប់ស6 ីពីលកÌន6 ិកៈតំÊង¬®ស6  AB ំ២០០៦ 
ែដលអនុ©ª តឱÓ�ន)រដកអភ័យឯកសិទ;ិ 
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7បសិនេបYមតិេ�បល់របស់តំÊង¬®ស6  
“MនរÖេmភបំ�ន@ំឱÓប៉ះ�ល់កិត6 ិយសរបស់បុគfលដៃទ 
ទំេនqមទ�K ប់លs របស់សងfម សÊ6 ប់ÝB ប់wÝរណៈ 
និងសន6 ិសុខ8តិ”។ Gក់ទងនឹង7បព័ន;ផ?ព�ផ·យព័ត៌�ន 
ែផន)រយុទ;w®ស6 AB ំ២០១៤-២០១៨ Mន7ព�ន7បAំងនឹង 

“)រផ?ព�ផ·យ និងព័ត៌�ន” 
GងំøយÊែដល�ចបÊ6 លឱÓប៉ះ�ល់ដល់ “bពសុខដុម 
និងអន6¬យដល់សន6 ិbព8តិ 
ឬបំ�នេលYសិទ;ិរបស់បុគfល�B ក់ៗ 
ក៏ដូច8ប៉ះ�ល់ដល់កិត6 ិយស 
និងេសចក6 ីៃថKថ2 -របស់មនុស?ទូេ0” ខណៈអនុ7កឹតÓAB ំ២០២១ 
ែដលបេងã YតឱÓ�ន7ចកG� រអីុនធឺណិត8តិ 
MនPក់េចញនូវ)ររ Ðតត�ិតេលY)រផ6ល់េស°អីុនធឺណិតែផsក
េលYមូលPQ ន “សុវតx ិbព សÊ6 ប់ÝB ប់wÝរណៈ េសចក6 ីៃថKថ2 -រ 
វប�ធម៌ 7បៃពណី និងទំេនqមទ�K ប់សងfម”។ 

bwៃនេសចក6 ីៃថKថ2 -រ 
ក៏7តWវMនេលYកយកមកេ7បYេដYម�ីកំណត់ស6 ង់Pរឥរ Z�បថ
េlទីwÝរណៈផងែដរ។ តួ�៉ង 
ចÃប់ស6 ីពី)រេធ� YMតុកម\េPយសន6 ិវ Zធី 
ត7មWវឱÓ)រជួបជំុ7តWវេធ� YេឡYង “េPយbពៃថKថ2 -រ” 

ក2 3ងមេធÇMយមួយែដល “សម7សប” (�7$ ១៨)។  ថ\ីៗេនះ 
េសចក6 ី7�ងចÃប់ស6 ីពីសÊ6 ប់ÝB ប់wÝរណៈ AB ំ២០២០ 
Mនប+, -ល “)រែថរក·7បៃពណី8តិ 
និងេសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់ពលរដQ” 
ក2 3ងចំេÊមយុត6 ិកម\េផ?ងេទqត 
េដYម�ីPក់េចញនូវ)ររ Ðតត�ិតេលYេសរ ­bពៃន)របេ+§ ញមតិ 
ែដលរមួ�ន�7$ែដល±ម�ត់បុរសមិនេ�យេPះ�វ
េlទីwÝរណៈ 
និង±ម�ត់®ស6 ីមិនេ�យេសK õកសេមKõកបំ�ក់ 
“េខYចេលYេខYចេ7)ម” ឬ “េស6 YងេមYលេឃYញធ³ 3ះ”។ 
បទេល\ Yសែដល�ចេកYត�នេផ?ងេទqត រមួ�ន  
“)របេ+§ ញ�កប�កិរ Z�7ចេងង7ចÆង” 
)រសំុGន$ម7គប់របូbព 
)រ±ម�ត់)រយកទីwÝរណៈ8ទីwB ក់�7ស័យបេÊ6 ះ
�សនB។ គួរកត់ស�f ល់} េសចក6 ី7�ងចÃប់េនះ 
រង)ររ Zះគន់ពីសងfមសីុវ Zលកម¦ 38 
េPយwរែត°មិនMនពនÓល់ឱÓMនចÃស់
mស់ពីនិយមន័យៃន 
“ស6 ង់Pរៃនេសចក6 ីៃថKថ2 -រែដល�នេl�ងក2 3ងខ³ Èន” ដូេចBះ 
េនះ8)រទុកចេ@K ះ7បេ±ងឱÓ�ន)រអនុវត6ពំុេស\ YbពdB (
HRW,2020)។ 

ជំgញវ h.i ជីវៈែដលkនេសចក& ីៃថ*ថ+ ,រ   

)រេ�ងេផ?ងេទqត 

Gក់ទងនឹងឥរ Z�បថៃថKថ2 -រៃនវ Z8Í ជីវៈ8ក់mក់មួយចំនួន។ 
ក2 3ងេ@ះ ែផន)រយុទ;w®ស6 AB ំ២០១៤-២០១៨ 
ត7មWវឱÓម®ន6 ី¬ជ)រ 
“7តWវអនុវត6bរកិច§7បកបេPយេសចក6 ីៃថKថ2 -រ” 
ខណៈែដល7កមសីលធម៌េមÝវ ­ 
ត7មWវឱÓអBកអនុវត6ចÃប់េdរព «េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់េមÝវ ­» 
និង «េសចក6 ីៃថKថ2 -រៃនវ Z8Í ជីវៈ»។ 
អងf)រមិនែមនរPQ ភិMលេlកម¦ 38 
Mនរ Zះគន់)រសេ7មចរបស់ តុm)រ 
េPយេ7បY7Mស់bw7សេដqងdB  
និងេសB YឱÓេý7កមGងំអស់)រ�រ   «េសចក6 ីៃថKថ2 -រ 
និងបេងã YតជំេនTទុកចិត6េលYwx ប័នតុm)រ
ៃន7ពះ¬8Êច7កកម¦ 38» (LICADHO, 2007)។ ក2 3ងបរ Zបទ 
េនះ េសចក6 ីៃថKថ2 -រ�ច8េសចក6 ី7M}B  
ែដលចÃប់ស6 ីពី)រអប់រÖ AB ំ២០០៧ )រ�រ «សិទ;ិមនុស? 
8ពិេសសសិទ;ិ�នេសចក6 ីៃថKថ2 -រ» របស់អBកសិក· 

បុ៉ែន6 ក៏Mនកត់ស�f ល់សិទ; ិ “ក2 3ង)រទទួលMនេសច
ក6 ីៃថKថ2 -រៃនតៃមK វ Z8Í ជីវៈ” 
និងចងករណីយកិច§របស់អBកសិក·ក2 3ង)រ 
“អភិវឌ`ចំេណះដឹង ជំ@ញ សមតxbព w\ រតី 
និងេសចក6 ីៃថKថ2 -រ។ 

េសចក& ីៃថ*ថ+ ,ររបស់lស& ី និងជីវ hតWគnoរ 

េពលខKះ េសចក6 ីៃថKថ2 -រ ±ក់�នលកÌណៈ)រ�រ 
និង8ឧបសគf¬¬ងំក2 3ងេពលដំÊលdB ។ 
)រណ៍េនះMនបÆµ ញចÃស់ Gក់ទងនឹង 

“េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់®ស6 ”ី។ េlក2 3ងយុទ;w®ស6 ចតុេ)ណ 
និងែផន)រយុទ;w®ស6  (២០១៩-២០២៣) 
សមិទ;ផល@@របស់  ¬ជរPQ ភិMលក2 3ង 
“)រេលYកសp Èយសីលធម៌សងfម េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់®ស6 ី 
និង7គÔwរកម¦ 38” 7តWវMនេ)តសរេសYរ 
េហYយែផន)រយុទ;w®ស6 ក៏អំ�វ@វឱÓអBកwរព័ត៌�ន 
េdរពេសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់ជនរងេ7dះ 
និងអBករស់¬ន�នជីវ ­ត។  ចÃប់ 
និងេdលនេ�Mយស6 ីពីអំេពYជួញដូរមនុស? 
និងអំេពYេធ� Y�ជីវកម\ផ³ -វេភទ Mន±ម�ត់សកម\bព 

“ែដលប៉ះ�ល់ដល់េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់®ស6 ី” បុ៉ែន6Pក់ 
“េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់®ស6 ”ី ទនÂ ឹមdB នឹងទស?@Gន 
“គុណតៃមKែខ\ រ” “7គÔwរែខ\ រ” និង “សីលធម៌សងfម”។ 
អងf)រសងfមសីុវ Zល MនជំGស់នឹង 

«បរ ZបទសសងfមនិងចÃប់» េlកម¦ 38 
ែដលរ Ðតត�ិត)រេសK õក�ក់របស់®ស6 ី (HRW, 2020) និង 
“Pក់)រស6 ីបេ@Â សេលY®ស6 ីចំេ�ះអំេពYហិង·ែដលពួកេគMន
ជួប7បទះ (NGO-CEDAW, 2018) ែដលបÆµ ញ} 
“េសចក6 ីៃថKថ2 -ររបស់®ស6 ”ី ត7មWវឱÓ�នឥរ Z�បថមួយចំនួន។ 
�ក់ព័ន;នឹងចំណុចេនះ 
ចÃប់ស6 ីពី)រទប់wã ត់អំេពYហិង·ក2 3ង7គÔwរ 
និងកិច§)រ�រជនរងេ7dះ  មិន¬ប់ប+, -ល¬ល់ 
“)រេ7បõន7បេePក់វ Zន័យ” េដYម�ីឱÓសហព័ទ; កូន 
និងអBកេlក2 3ងបនp 3ក 
“េដYរក2 3ងផ³ -វលs $មលកÌណៈរស់េlៃថKថ2 -រ និងទំេនqមទ�K ប់ 
និង7បៃពណីលs របស់8តិ” 
ក2 3ងនិយមន័យៃនអំេពYហិង·ក2 3ង7គÔwរេឡYយ (�7$ ៨)។  
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